
C O N D I T I O N S  

Tout stage commencé est dû en entier 
Le règlement du stage se fait avant l'accès au 
premier cours. 
L'organisateur se réserve tout droit de 
modification de planning. 
Pas de remboursement possible en cas de 
désistement. 
. 

AU T O R I S AT I O N  
PA R E N TA L E  

(Pour les mineurs) 

Je soussigné(e) 

..................................................... 

Autorise  

..................................................... 

À participer au stage du 17 et 18 novembre 
2018. 
Je suis responsable de mon enfant en dehors 
des heures de cours. 

Fait à : 
Le : 

Signature :                            

G A L E R I E  D E  L A  D A N S E  

1 rue Midol - 25000 BESANÇON  

S TAG E  À  V E N I R  

L E S  I N S T A N T S  D A N S É S  

Du 18 au 21 avril 2019

Réservez vos dates !!! 
Plus d’infos bientôt : www.arrets-denses.fr 

S ' Y  R E N D R E  

DANSE  
CONTEMPORAINE  

1 7  E T  1 8  N O V E M B R E  2 0 1 8  

  

BÉA BUFFIN

http://www.arrets-denses.fr
http://www.arrets-denses.fr


BÉA BUFFIN étudie différentes techniques, Limón, 
Horton, auprès de différents professeurs tels que 
Corinne Lanselle, Anne Dreyfus, Yorma Uotinen, 
Jm Boitière, Hervé Diasnas, Jean Gaudin. Elle 
enseigne depuis de nombreuses années au Studio 
Harmonic (Paris) et forme au Diplôme d'Etat. Béa 
Buffin propose diverses sensibilisations jeune 
public au sein des compagnies avec lesquelles 
elle travaille. Elle intervient au Conservatoire 
National Superieur de Musique et de Danse de 
Paris et auprès du Junior Ballet. Elle anime des 
stages en France et à l'étranger.  

Sa pédagogie 

La danse est un jeu organique où la matière et la 
projection (du centre vers les extrémités) sont les 
outils et la matière première du mouvement. …. 
Reconnaître et matérialiser l'espace que nous 
rencontrons dans la vie, dans la danse ; …. Défier 
la gravité en jouant avec l'élasticité du corps, ses 
appuis et son poids ; …. Proposer un mouvement 
perpétuel (la spirale) où l'énergie peut être 
moteur. …. L'espace sol devient alors partenaire 
de jeu et la forme ne serait donc que le fruit du 
hasard des sensations vécues.

C O M M E N T  S ' I N S C R I R E  ?  

B U L L E T I N  D ' I N S C R I P T I O N  À  R E N V O Y E R ,  A C C O M P A G N É  D U  R È G L E M E N T  :  

GALERIE DE LA DANSE 

Stage Béa Buffin
1 rue Midol

25000 Besançon 

TARIFS 
adhérant / non adhérant 

1 cours : 25€ / 28€  2 cours : 38€ / 45€ 

3 cours : 51€ / 57€  4 cours : 60€ / 68€ 

Adhésion association Arrêts Denses : 10€  

Afin de profiter du tarif adhérant, ajouter 10€ à votre règlement. 

Dimanche 18 novembre 

10h-11h30 : Niveau 1 - moyen 
11h30-13h :  Niveau 2 -  inter-avancé 

Fiche d'inscription  

Nom : 

Prénom : 

Mail : 

Tel : 

Entourer la formule choisie 
samedi dimanche

 Niveau 1   Niveau 1 

 Niveau 2   Niveau 2 

Règlement de :              € en  CHÈQUE  ou  ESPÈCES 

(Chèques à l'ordre de Arrêts Denses) 

En participant à ce stage, j’en accepte les conditions de 
fonctionnement. 

Signature : 

PLANNING  

Samedi 17 novembre  

15h30-17h : Niveau 1 - moyen 
17h-18h30 : Niveau 2 - inter-avancé  


